PROGRAM NAUCZANIA
EDUKACIJI ZDROWOTNE]J
W KLASACH 4-8

SZKOtA PODSTAWOWA
w Hermanowej



Program nauczania edukacji zdrowotnej dla klas IV=VIII szkoty podstawowej

Na program nauczania edukacji zdrowotnej dla szkoty podstawowej sktadajg sie programy nauczania realizowane w klasachlV-VIII.
Program nauczania jest przewidziany do realizacji w ramach 144 godzin, w tym po 1 godzinie tygodniowo w klasach IV=VIl i 16 godzin
w klasie VIII,

czyli:

e w klasach IV-VII:32 godziny lekcyjne (1 godzina tygodniowo przez caty rok szkolny),

e w klasie VIII: 16 godzin lekcyjnych (1 godzina tygodniowo w pierwszym semestrze).

Tresci nauczania zawarte wprogramie s3:

e zgodne z podstawg programowag ksztatcenia ogdlnego w zakresie nauczania edukacjizdrowotnej w szkole podstawowej (Dz.U. z
2025 r.,poz. 378);

e zgodne z aktualna wiedzg oraztresciami omawianymina lekcjach innych przedmiotéw, w tym: biologii,wychowania fizycznego,
edukacji dla bezpieczenistwa, etyki, wiedzy o spoteczenstwie i geografii;

e dostosowane do mozliwosci ucznia na danym poziomie nauczania.



