KWESTIONARIUSZ
oceny ryzyka epidemiologicznego
Przedszkole/Szkota

Szanowna Pani,
Szanowny Panie,

Majgc na wzgledzie potrzebe zachowania ochrony zdrowia dzieci i ich opiekundw
przebywajgcych na terenie przedszkola, zwracamy sie z uprzejmg prosbog o przeprowadzenie
samokontroli przed kazdym podjeciem krokdw zmierzajgcych do wejscia na jego teren.

Kwestionariusz przeznaczony jest jedynie do uzytku prywatnego!
Prosimy o niedostarczanie go pracownikom przedszkola/szkoty.

1. Czy w ciggu ostatnich 14 dni dziecko wrdcito z miasta/regionu/kraju, gdzie
wystepowato podwyzszone ryzyko zarazenia SARS-CoV-22
Tak |:|Nie

2. Czy w nadjblizszym otoczeniu dziecka jest osoba, u ktérej potwierdzono zarazenie SARS-

CoV-22

[] Tok [ nie

3. Czy miat dziecko miato kontakt z osobq zarazong SARS-CoV-22

[] Tok [ ] Nie

4. Czy obserwuje Pani/Pan u dziecka ktérys z wymienionych objawow?

gorgczka (powyzej 38*C) |:| Tak |:| Nie
kaszel |:| Tak |:| Nie
duszno$c [] 1ok [] Nie
problemy z oddychaniem |:| Tak |:| Nie
Sl miesni [] Tok [] Nie
zmeczenie |:| Tak |:| Nie
katar |:| Tak |:| Nie
biegunka |:| Tak |:| Nie
bdl garda [] Tak [] Nie



W przypadku pozytywnej odpowiedzi na jedno z pytan od 1 do 3,
ale nie zaobserwowano objawow u dziecka

prosimy o postepowanie zgodnie z wytycznymi:

> Zapytgj farmaceute o zalecane srodki zapobiegania rozprzestrzenianiu sie infekcji.
» Skontaktuj sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng.
> Dane teleadresowe stacii sanitarno-epidemiologicznej mozesz uzyskac:
o od farmaceuty,
o na infolinii Narodowego Funduszu Zdrowia 800 190 590,
o na stronie www.gov.pl/koronawirus
> W miare mozliwosci przez 14 dni ogranicz spoteczne kontakty dziecka z innymi dziecmi
lub osobami.
> Zachowaqj higiene osobistg - jak najczesciej myj rece swoje i dziecka wodqg z mydtem,
a jesli nie ma takiej mozliwosci dezynfekuj rece ptynami/zelami na bazie alkoholu (min.
60 %).
» Dwa razy dziennie mierz temperature ciata dziecka.
> W przypadku wystgpienia gorgczki (38°C), kaszlu, tfrudnosci z oddychaniem udaj sie do
oddziatu chordb zakaznych, wtasciwego najblizszego do miejsca zamieszkania.
» Skontaktuj sie z przedszkolem, do ktérego uczeszcza dziecko, celem ustalenia czy musi
ono pozostawad poza terenem przedszkola przez 14 dni od dnia, kiedy po raz ostatni
wystgpito prawdopodobienstwo narazenia na wirus.

W przypadku pozytywnej odpowiedzi na jedno z pytan od 1 do 3
oraz zaobserwowano v dziecka objawy z punkiu 4

prosimy o postepowanie zgodnie z wytycznymi:

» Skontaktuj sie z telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng.

> Jak najszybciej skontaktuj sie z oddziatem chordb zakaznych, najblizszym dla miejsca
zamieszkania.

> Informacje o najblizszym oddziale chordb zakaZznych oraz dane teleadresowe stacii
sanitarno-epidemiologicznej mozna uzyskac:

o od farmaceuty,
o na infolinii Narodowego Funduszu Zdrowia 800 190 590,
o na sfronie www.gov.pl/koronawirus

» Jezeli dziecko jest chore, to w celu ograniczenia rozprzestrzeniania sie wirusa w miare
mozliwosci powinno uzywac maski ochronnej.

» Zachowaj higiene osobistq u dziecka - zastaniaj chusteczkg usta i nos podczas kaszlu i
kichania, jak najczesciej myj rece swoje i dziecka wodq z mydtem, a jesli nie ma takigj
mozliwosci dezynfekuj rece ptynami/zelami na bazie alkoholu (min. 60 %).

» Ogranicz kontakt dziecka z innymi osobami i nie korzystaj z fransportu publicznego

oraz

> NIE POSYLAJ DZIECKA DO KLUBU DZIECIECEGO LUB ZLOBKA

» Skontaktyj sie z przedszkolem.

> Poinformuj opiekuna dziecka lub dyrektora przedszkola o przyczynach nieobecnosci
dziecka.



http://www.gov.pl/koronawirus
http://www.gov.pl/koronawirus

PAMIETAJ

> Wszelkie wagtpliwosci dotyczgce swojego stanu zdrowia i stanu zdrowia dziecka
wyjasniaj TELEFONICZNIE lub innymi metodami porozumiewania sie na odlegtosé.

> Nie zgtaszaj sie samodzielnie do placdéwki Podstawowej Opieki Zdrowotnej bez
uprzedniego wezwania.

» Nie udawaj sie samodzielnie do szpitala bez uprzedniego wezwania.

Jedli dziecko zostato zdiagnozowane z dodatnim wynikiem badania w kierunku koronawirusa i
zostato skierowane do izolacji w warunkach domowych zapoznaj sie z zaleceniami wydanymi
przez Ministerstwo Zdrowia - ZALECENIA DLA PACJENTA Z DODATNIM WYNIKIEM BADANIA W
KIERUNKU KORONAWIRUSA 7E WSKAZANIEM DO IZOLACJI W WARUNKACH DOMOWYCH.

Pamietqj o utrzymywaniu higieny osobistej!
Kliknij w linki ponizej, aby dowiedzie¢ sie wiecej na temat tego:

Jak skutecznie my< rece?

Jak zachowywac sie podczas epidemiie

Gdzie moge znalez¢ dane widasciwej stacji sanitarno-epidemiologicznej?
Gdzie znalez¢ dane szpitala zakaZznego?

Aowbd -~
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https://gis.gov.pl/bez-kategorii/dekalog-bezpiecznego-zachowania-podczas-epidemii-koronawirusa/
https://www.gov.pl/web/koronawirus/stacje-sanitarno-epidemiologiczne
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